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Rhetorik SOS

besser reden. mehr bewirken. Und das ganz dringend!

Sie haben eine rhetorische Herausforderung vor sich, die Sie unbedingt gut meistern wollen? Vielleicht ist
es auch ein wichtiges Gesprdach oder ein Konflikt, die Ihnen ernsthafte Sorgen bereiten. Jedenfalls steigt lhr
Stresspegel, merklich und stetig. Und Sie wollen sich ganz dringend rhetorisch fit machen.

In Notfdllen sendet man ein SOS. In Ihrem Fall also ein Rhetorik SOS. Und das am besten, bevor Sie gefiihlt
untergehen oder ein Magengeschwiir bekommen, denn beides hilft lhnen nicht weiter.

Ziel:

Sie haben eine konkrete rhetorische oder kommunikative Aufgabe, fur die Sie eine individuelle Losung
brauchen. Ganz dringend. Und genau das ist das Ziel des Rhetorik SOS: ein Coach steht ausschlie3lich flr
Sie zur Verfugung, fur lhr Anliegen, fir lhr Thema, fur lhre individuell optimale Losung.

Ablauf:

¢ Sie bringen lhr SOS-Thema ein

Ihr personliches Ziel definieren, formulieren, prdzisieren

Ihre individuelle Situation beleuchten

Sachliche, fachliche und emotionale Einflussfaktoren sortieren und priorisieren

Ihre persoénlich optimale Losung erarbeiten

Ihre rhetorische und kommunikative Kompetenz fur Ihre konkrete Herausforderung verbessern

lhre Vorteile:

Schnelle Hilfe fur Ihren dringenden Anlass

Sie arbeiten intensiv an sich und fuhlen sich gut vorbereitet
Sie erhalten eine individuelle Losung fur exakt Ihr Anliegen
e Praxisnah und alltagstauglich

Methodik:
Einzel-Coaching, auf Wunsch praxisorientierte Ubungen mit Videoauswertung.
Zielgruppe:

Alle, die fur eine konkret anstehende rhetorische oder kommunikative Herausforderung schnelle, gezielte
und ganz konkrete Hilfe brauchen

Dauer:

1 Tag, nach Absprache auch in 2 Einheiten a 0,5 Tage mdglich
Teilnehmerzahl:

1

Leitung

1 Coach
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